Velkommen til

Gil-s (s

Vuggestuen Koustrupgard, Koustrup alle 3

og
Vuggestuen Toftegarden, Mellemtoften 14

Telefonnummer/hovednummer: 96286730



Start i vuggestuen

Inden Jeres barn skal starte i vuggestuen, vil | blive kontaktet af os, sa vi kan aftale et besgg.

Vi forventer, at barnets fgrste dage i vuggestuen bliver af kortere varighed, sa indkgringen bliver sa tryg
som muligt.

www.aula.dk

Nar Jeres barn starter, forventer vi, at | bruger vores digitale kommunikationsplatform aula. Her vil den
skriftlige kommunikation til Jer forega. Fgrste gang i logger pa aula, vil | blive bedt om at udfylde kontaktop-
lysninger m.m. samt forholde Jer til diverse tilladelser vedr. Jeres barn. Under fanen “aula i BerneOasen”
kan | lzese mere herom.

Kontaktpaedagog

Alle bgrn i vuggestuen har en kontaktpaedagog. Vi tilstraeber, at det er kontaktpaedagogen, der har den fgr-
ste samtale med Jer omkring barnets opstart. Det er kontaktpaedagogens ansvar, i samarbejde med stuens
gvrige personale, at fglge barnets udvikling, at fa lavet udviklingsbeskrivelsen og fa afholdt div. samtaler.

Foreldresamarbejde

| det daglige laegger vi vaegt pa, at vi kan have en aben dialog i forbindelse med aflevering og afhentning.
Hvis | afleverer eller henter, hvor der er travlt, og det er vanskeligt at komme til at tale med personalet, eri
altid velkomne til at ringe hertil.

Sparg hellere en gang ekstra, hvis der er noget, | er i tvivl om, gerne vil have uddybet eller som | er usikre
pa. Vores erfaring er, at det er den bedste made, hvorpa misforstaelser undgas.

Der er ikke fastlagt samtaler i Igbet af barnets vuggestuetid, men | er selvfglgelig altid velkomne til at bede
om en samtale, ligesom vi vil indkalde jer, hvis vi finder det ngdvendigt.

Med jeevne mellemrum inviterer vi til foreeldrekaffe stuevis. Her er der mulighed for at mgde de andre
bgrns foraeldre og snakke og hygge pa stuen.

Sammen med bgrnene bager vi boller eller lign., som vi serverer til kaffen. Normalt vil der vaere et stk. pr.
familiemedlem.

| september/oktober afholdes det arlige foraeldremgde. Her er der valg til bestyrelsen, hvorefter der kan
veere feelles oplaeg, stueforaeldremgder eller lignende. Vi forventer at mindst en forzelder deltager i vores
foreldremgder.

Dagsrytme

KI. 6.30 Institutionen abner.

KI. 7.30 Der er mgdt personale ind pa alle stuer, og vi fordeler os stuevis, da det ggr afleveringen
tryg og rolig for bgrnene.

Kl. ca. 8.00 Vi samles omkring et lille maltid. Derefter deler vi os op, og gar i gang med formiddagens

aktiviteter. Det kan veere bade ude og inde.
Kl. ca.11.00 Vi spiser den tilberedte mad

Kl. ca. 11.30 Det er blevet sovetid for de fleste. Bgrnene sover i barnevogne, i krybber eller i vores so-
verum.
Bgrnene kommer op efterhanden som de vagner.

Fra ca. 14.00 Bgrnene far eftermiddagsmad og resten af eftermiddagen bruges pa leg ude eller inde.

KI. 16.45/15.30 Vi lukker institutionen.



Praktiske oplysninger

Goddag og farvel

Det er vigtigt, at | altid siger goddag og farvel sammen med jeres barn, nar | kommer og forlader institutio-
nen. Giv os et par ord med pa vejen, hvis det har vaeret en god eller mindre god nat og/eller morgen, det
kan have stor betydning for barnets dag.

HUSK at give besked, hvis en anden end Jer foraeldre henter barnet, da vi ellers ikke ma udlevere Jeres
barn.

Forandringer i hjemmet

Hvis der sker forandringer i hjemmet, sdsom skilsmisse, sygdom, dgdsfald osv., vil vi gerne orienteres
derom. | sddanne tilfeelde har barnet nemlig brug for szerlig opmaerksomhed og omsorg. Vi har udarbejdet
en omsorgsplan, som vi ggr brug af, nar behovet opstar.

Forazeldreansvar

Nar du/l er sammen med jeres bgrn i BgrneOasen, bade nar | bringer og henter, samt ved div. arrangemen-
ter, overtager | selv ansvaret for jeres bgrn. Det vil sige, at | selv skal veere opmaerksomme pa at barnet
overholder BgrneOasens almindelige regler og normer for adfaerd og samveer.

Vi forventer, at mobiltelefoner bliver i lommer/tasker, sa | som foraeldre kan give Jeres bgrn den fulde op-
meaerksomhed.

Orden
Vi mener, det er et faelles ansvar at holde orden. Det betyder, at nar | henter jeres bgrn, har | ansvar for:
e At finde barnets sko og t@j
e Atrydde op i barnets garderobe, evt. vadt tgj skal med hjem og terre, sa det er klar til naeste dag
e At tgmme garderoben om fredagen, da de bliver gjort rene i weekenden
e Se hvad barnet mangler af skiftetgj
e Barnets eget legetgj
e At hjalpe personalet med at fastholde over for barnet, at det skal rydde op efter sig selv. Det bety-
der at barnet skal rydde det op, som barnet legede med, da du/l kom og hentede det.

Kost
| vuggestuen far vi serveret mad 3 gange dagligt:

e Omkring kl. 8 far vi formiddagsmad bestaende af brgd, frugt, maelk og vand.

e Ca.kl. 11 far vi serveret et middagsmaltid.

e Efterhanden som bgrnene kommer op af deres middagss@vn, er der eftermiddagsmad, som f.eks.

kan vaere boller, pizzasnegle, rugbrgd el.lign. Dertil serveres frugt og/eller grgnt.

Maltiderne er sunde og varierede. Der bliver brugt gkologiske basisvarer som f.eks. grgntsager, maelk, frugt,
mel og gryn i den udstraekning det kan lade sig ggre. Der vil hver uge haenge en madplan pa opslagstavlen
ved stuen.

Frugtordning

Vi har fzelles frugtordning. Ordningen dakker frugt, gréd, brad mv. til et mellemmaltid om formiddagen, og
om eftermiddagen.

Denne ordning koster 80 kr. pr. maned, og man kan tilmelde sig ordningen under fanen “frugtordning”.

Fedselsdage

Bgrnenes fgdselsdage fejrer vi med f@dselsdagssang, lys og flag pa bordet. Har | lyst til at fejre jeres barn
med enten frugt, boller, rosiner el.lign. er | meget velkomne til dette. | er som foraeldre ogsa meget vel-
komne til at veere med. Vi tager ogsa gerne mod invitation til at fejre dagen hjemme hos Jer.



Sygdom

Vores sygdomsregler fglger Herning kommunes bgrne- og ungelaege samt embedslaegens, som vejleder pa
felgende made: Bgrn ma modtages i institutionen, nar de er raske og ikke har behov for speciel pleje eller
medicin, er feberfri, har normal energi og leger normalt.

Hvis Jeres barn er syg, vil vi gerne vide det, bade af hensyn til dagens planlaegning og for evt. at haenge et
opslag om sygdommen til de gvrige foreeldre. Hvis barnet bliver syg i Igbet af dagen, ringer vi til Jer. Derfor
er det vigtigt, at stamkortet er ajourfgrt.

Medicin

Personalet har ikke sundhedsfaglig baggrund, og er ikke uddannet til at observere og behandle syge bgrn.
Derfor bgr medicin i institutionen begraenses. Panodil til bgrn der virker febrile eller som er smertepavir-
kede, gives IKKE i institutionen, da Panodil i vaerste tilfaelde kan slgre symptomer pa alvorlig sygdom.

| de tilfeelde hvor personalet patager sig at give et barn medicin (penicillin, gjendraber

e. lign.) skal der foreligge en klar instruks fra laegen, som har ordineret medicinen. Instruksen skal veere let-
leeselig med oplysninger om barnets navn, medicinens art og den ordinerede dosis.

Ferier og fridage

Ved ferietid er der til-/framelding pa Aula. Det er meget vigtigt, at | sa hurtigt og praecist som muligt melder
tilbage, da personalets ferie og afspadsering planlagges efter, hvornar der er faerrest bgrn i institutionen.
Vi forventer at alle bgrn holder fem ugers ferie om aret, da bgrnene, ligesom vi voksne, har brug for ferie.

Bleer
Bgrnene far bleer i vuggestuen. Der skal dog medbringes “ga-hjem-bleer” hjemmefra.

Leget@j

Ma gerne medbringes - dog pa eget ansvar og med navn pa.

Informationer

Hver stue laver en manedsplan, som laegges ud pa mitBarn. Pa manedsplanen kan | laese om stuens plan-
lagte aktiviteter. Vaer opmaerksom pa, at manedsplanen kan andres.

Ved hver stue haenger en whiteboard-tavle, hvorpa personalet skriver om sygdom, beskeder m.m.

Vi forventer, at | som foraeldre holder Jer orienterede.

Huskeliste
Nar man gar i vuggestue, er det en god idé at have fglgende ting med:
o Godt med skiftetgj
e Regntg@j & gummistgvler
e Udetgj & fodtgj afhaengig af vejret
e Solhat og tynd T-shirt til varme solskinsdage
e Sutter og evt. sovedyr
e Hjemmesko.
Vi anbefaler, | skriver navn i barnets tgj og fodtgj, derved gges mulighederne for, at det kommer tilbage til
rette ejermand, hvis det er blevet forlagt.

Fra vuggestue til bgrnehave

Nar et barn er indskrevet i vores vuggestue, er barnet herefter sikret en bgrnehaveplads, enten pa Tofte-
garden eller pa Koustrupgard, alt efter hvor der er ledige pladser. Vi bestraeber os dog pa at efterkomme,
det gnske, man har.




Parkering

Ved parkering pa BgrneOasens parkeringspladser skal motoren veere slukket for at skane miljget. Veer op-
maerksom pa, at der er parkeringsforbud ved de afmaerkede gule striber pa fortovet foran parkeringsplad-
sen ved Toftegarden.

Direkte telefonnumre

Koustrupgard: Toftegarden:
Plys: 5197 54 78 Rollinger: 51 97 56 26
Tiger: 5197 54 57 Tumlinger: 21 34 55 07

/£sel: 519763 14
Kaengu: 22 80 18 64

Afslutning
Vi haber, vi med denne lille folder, har givet lidt indblik i og information om bgrnehavetiden pa Koustrup-
gard. Skulle der vaere information eller oplysninger, | som foraeldre mangler, skal | endelig kontakte os.

Pa alles vegne, vil vi hermed gerne byde velkommen til bade Jer og Jeres barn.

Gitte Helbo, padagogisk leder Koustrupgard Mona Thuesen, paedagogisk leder Toftegarden
TIf.: 51 98 46 52 TIf.: 40 75 74 25
Send mail til bolgh@herning.dk Send mail til bolImt@herning.dk

Lenette H. Pedersen, institutionsleder BgrneOasen
TIf.: 2062 79 93
Send mail til bollp@herning.dk
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