
                                                                                                                                   
 

 

 

 

 

Hvordan støtter jeg mit  

barn i at udvikle sig bedst  

muligt sprogligt? 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Som forældre er man vigtige 



                                                                                                                                   
 

I er som forældre de centrale rollemodeller for jeres barn, fordi I er de personer, jeres barn har 

de tætteste følelsesmæssige relationer til. I har som forældre mulighed for at tale med jeres barn 

i mange forskellige situationer hver eneste dag, og samtidig gøre det én til én uden mange for-

styrrelser. 

Børn lærer sig det sprog, de hører voksne anvende, både ordforråd og vendinger, der kendeteg-

ner den enkelte families sprog. De lærer sig også den måde, voksne anvender sproget på, når de 

taler sammen, og når de f.eks. taler om noget, de har oplevet. 

Barnets muligheder for at udvikle et sprog er derfor stærkt afhængig af, hvordan barnet bliver 

mødt i samspillet med omgivelserne. Her er det afgørende, at samspillet tager udgangspunkt i 

fælles opmærksomhed, hvor der, allerede fra barnet er lille, er respons og feedback på pludren, 

når barnet peger på noget, og hvor samspillet og legen indeholder kommunikation, ord og sæt-

ninger. 

 

Sprogvejledernes opgaver i BørneOasen 

I BørneOasen er der tre sprogvejledere – en i Koustrupgård, en i børnehaven i Toftegården og en 

i vuggestuen i Toftegården. Deres primære opgaver er, at: 

• yde sparring og vejledning til kollegaer i forhold til sprogarbejdet generelt på stuerne og i 

forhold til enkelte børn. 

• sørge for at der er tilgængelige materialer m.m. for kollegaerne. 

• have viden om og indsigt i sprogvurderinger, og have det overordnede overblik over 

hvilke børn, der skal sprogvurderes. 

• yde sparring og vejledning til forældre i forhold til sprog. 

• holde sig orienterede indenfor sprogområdet og deltage i kurser/møder, der udbydes og 

øger sprogvejledernes viden indenfor området.  

 

Gode sprogstrategier 

• Samspil og relation er afgørende, når I vil styrke barnets sprog. Så hav tid, hav ro og skab 

fokuseres øjenkontakt. 

• Følg barnets interesse og skab interesse om et fælles tredje. Når et lille barn peger, er det 

vigtigt at følge gestikken og sætte ord på det, barnet er optaget af. 

• Giv barnet tid til at ”tage” sproget. Nogle børn har brug for ekstra tid til at hente ordene 

til det, barnet gerne vil fortælle. 

• Sæt ord på alt omkring jer. Både hjemme, i bilen, når I handler m.m. 

• Brug åbne spørgsmål – brug ”hv-ord”. 

• Udelad den, det og dem i sætningerne, og brug de ”rigtige” ord. F.eks. sig ”vil du række 

mig skålen”, i stedet for ”vil du række mig den, der”. 



                                                                                                                                   
 

• Udvid barnets sprog og forklar ord, barnet ikke forstår. En lampe kan f.eks. være en sen-

gelampe, en bordlampe, en standerlampe m.m. 

• Hold gang i dialogen med barnet og tilstræb at I har mindst 5 ”turtagninger” (man skifter 

mellem at tale og lytte).  

• Afbryd ikke den fælles opmærksomhed, så lad telefon og iPad ligge. 

• Ret ikke barnet, men gentag det, barnet sagde, på den rigtige måde. 

 

Gode aktiviteter til at styrke barnet sprogligt 

• Skab gode rammer for dialog med jeres barn ved f.eks. bleskift, måltider, sengetid m.m. 

• Brug rim og remser med jeres barn. Lotte Salling har lavet rigtig mange gode bøger, man 

kan bruge. 

• Læs med jeres barn, gerne dialogisk læsning. Skab glæde ved bøger for barnet. 

• Syng med jeres børn. Vælg gerne fagtesange. 

• Spil almindelige spil med børnene. F.eks. billedlotteri, vendespil, vildkatten m.m. Mindsk 

brugen af spil på iPad el. lign. 

• Leg med sproget og dets lyde, så snart det falder naturligt. Lav gerne vrøvle-ord sammen 

med jeres barn. Det skærper opmærksomheden på lyde og ord. 

• Skab opmærksomhed på skriftsproget hos barnet. Opfordre barnet til selv at skrive navn 

på tegninger, lad barnet være med til at ”skrive” indkøbssedler m.m. Fortæl at ”børne-

skrift” er godt nok, og at I også kan skrive med voksenbogstaver, hvis barnet ønsker det. 

• Brug biblioteket med jeres barn. 

• Brug bibliotektes hjemmeside, der ligger mang gode ideer til at styrke barnet sprogligt. 

 

Anbefalet hjemmeside 

• www.sprogspor.dk  

 

Sprogvejleder Toftegårdens vuggestue: 

• Marie Lyhne Krüger - mari09iu@dblit.dk  

Sprogvejleder Toftegårdens børnehave: 

• Lisa Vestergaard Nikolajsen – lisa4008@dblit.dk  

Sprogvejleder Koustrupgård vuggestue og børnehave: 

• Helle Søndergaard Christensenn- hell860g@dblit.dk   
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